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WORKSHOP IN PRESENZA - ROMA

FROM BRAIN TALK
TO BRAIN WALK

Schema Therapy e lavoro con i Mode attraverso
il modello di integrazione cerebrale di Daniel Siegel

13 MARZO 2027 - 9:30-18:30

Sala Montessori - Erickson Roma
Viale Etiopia 20, 00199 Roma

Dare forma all’esperienza clinica

Che cosa accade quando uno schema si attiva?
Christof Loose collega il modello di integrazione
cerebrale di Daniel Siegel alla Schema Therapy.
| partecipanti esploreranno come i bisogni emotivi
si esprimono nel corpo, nel pensiero e nei Mode,

e acquisiranno strumenti da applicare nella clinica.

IN PRATICA

* Esercizi guidati per riconoscere e localizzare gli stati emotivi
* Brain Walk: esperienza guidata per riconoscere come bisogni emotivi,
schemi e Mode si attivano e si manifestano nel corpo

* Interventi per sostenere regolazione e Mode sani

Traduzione consecutiva inglese—italiano

ISCRIZIONI — www.aistba.it POSTI LIMITATI
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A chi e rivolto

Professionisti che conoscono i concetti di base della Schema Therapy,
attraverso un workshop introduttivo o esperienza equivalente.
Non sono richieste conoscenze di anatomia o fisiologia cerebrale.

Christof Loose

Psicologo e psicoterapeuta dell’eta evolutiva a Dusseldorf.
E uno dei massimi esperti mondiali in Schema Therapy
per I'eta evolutiva, autore e formatore internazionale.

ISCRIZIONE SU WWW.AISTBA.IT

EARLY BIRD - entro il 15 gennaio QUOTA STANDARD
140€ 180€

La quota di partecipazione comprende anche l'iscrizione all’AIST-BA.

25 CREDITI ECM

Per i partecipanti, la proposta Erickson Libro + ECM ¢& disponibile a tariffa agevolata.
Il volume digitale «Modelli integrati di Schema Therapy per I'eta evolutiva» ¢ il
materiale di studio che, con il superamento del test finale, consente di ottenere

25 crediti ECM.

Nel modulo di iscrizione all’evento scrivere
«Sono interessato alla proposta Libro+ECM».

Acquisto separato dopo I’evento, direttamente nella sede della Erickson.

POSTI LIMITATI

Organizzazione: AIST-BA APS

In collaborazione con Erickson

ISCRIZIONI — www.aistba.it POSTI LIMITATI




